
 

 

Symposium à l’Abbaye de Belval 

« LA FEMME »  
le 23 septembre 2023 

9h00 à 18h00 
  

4 conférences  
4 conférencières expertes 

 

 

 

 

 

 
 

 

Abbaye de Belval - salle du Grand Chapitre 
60€ la journée (repas 15€ en option) 

Réservation obligatoire (places limitées) 
https://www.helloasso.com/associations/ternois-bien-

etre/evenements/symposium-abbaye-de-belval 
 

   11h30 – « Hygiène de vie et  
solutions naturelles 

au service du féminin »  
 Nathalie WHEATLEY, 

 naturopathe, professeure de yoga  
et formatrice 

 

9h00 – « A la découverte du 
fonctionnement du cycle féminin » 
Nathalie FAGGIANELLI,  
ingénieure & docteur en biologie  
et naturopathe 

 

 

14h00 – « Et si nous  
parlions Désir » 
Sophie HEMELSOET,  
sexothérapeute, thérapeute de couple et 
hypnothérapeute 

 

16h30 – « S'éveiller au  
Féminin Sacré »  

 Ambre MARSILI,  
herbaliste-naturopathe et accompagnante du 

féminin 
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